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Carta de Presentacion

El Grupo de Riesgo Vascular de la Fundaciéon Espafiola de Medicina Interna (FEMI) tiene el
placer de presentar la V Reunion de Riesgo Vascular (Santiago, 26 al 27 de Febrero, 2009).

Las reuniones previas han sido en:

* 2005, Sevilla

* 2006, Palma de Mallorca
« 2007, Zaragoza

« 2008, Toledo

La V Reunion de Riesgo Vascular se celebra en Santiago de Compostela. Hemos sido invitados
por los internistas gallegos interesados en el Riesgo Vascular. Y han elegido a Santiago (ciudad
designada por la UNESCO Patrimonio de la Humanidad) entre otras buenas razones, por ser
ciudad de peregrinos que concluyen un camino para empezar otro.

Esta V Reunion de Riesgo Vascular tiene tres objetivos:

» Formacion continuada, que pretendemos cubrir con 8 Talleres
« Debates sobre temas de Riesgo Vascular controvertidos, y
» Puesta en comun de datos clinicos generados a partir de proyectos de investigacion

Para cubrir estos tres objetivos, el Comité Cientifico del Grupo de Riesgo Vascular ha elaborado
un programa dindmico con Talleres, Mesas Redondas, Debates (a favor/en contra), y Opiniones
de Expertos. Ademds, hemos previsto una conferencia sobre “El Riesgo Vascular en el Arte”.

Agradecemos a la Sociedad Espafiola de Medicina Interna (SEMI) el apoyo que nos ofrece
para desarrollar las actividades del Grupo de Riesgo Vascular. La colaboracién de la Industria
Farmacéutica hace posible esta reunion que, sin duda, posibilitard un mejor diagnéstico y
tratamiento de los enfermos con patologia vascular.

Muchas gracias por vuestra participacion.

Dr. Juan Garcia Puig
Coordinador Grupo Riesgo Vascular FEMI.
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15:30 h

16:00-17:30 h

JUEVES 26 FEBRERO

ENTREGA DE DOCUMENTACION

TALLERES.

Los talleres 1, 2, 3y 4 (de 16:00-17:30 h) y los talleres 5, 6, 7 y 8 (de 18:00-
19:30 h) se impartiran al mismo tiempo, con lo cual al inscribirse se debera
seleccionar el Taller al que se desea asistir. Se admitira un méaximo de 50
asistentes por taller. La seleccion se realizara por riguroso orden de inscrip-
cion

TALLER 1

Tabaco: ¢ Como ayudar a dejar de fumar?
Dra. Carmen Fernandez Pinilla

Unidad de Tabaquismo

Hospital Clinico San Carlos. Madrid

TALLER 2

Enfermedad arterial subclinica: ¢ Como detectarla?
Dr. Carlos Lahoz Rallo

Servicio de Medicina Interna

Hospital Carlos Ill. Madrid

Dr. Juan Carlos Sevilla Moya
Servicio de Urgencias
Hospital Universitario La Paz. Madrid

TALLER 3

Manejo intrahospitalario de la DM tipo 2

Dr. José Antonio Gimeno Orna

Servicio de Endocrinologia

Hospital Clinico Universitario Lozano Blesa. Zaragoza

Dra. Leyre Diez Porres
Servicio de Cuidados Paliativos
Hospital Universitario La Paz. Madrid
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TALLER 4

¢, Qué hacer ante triglicéridos elevados y HDL descendido?

Dr. Xavier Pinto i Sala

Servicio de Medicina Interna. Unidad de Lipidos y Arteriosclerosis
Hospital Universitario de Bellvitge. L” Hospitalet de Llobregat, Barcelona

(pelbicfolly  PAUSA-CAFE
18:00-19:30 h B \NR =SS

TALLER 5

Hipertension Arterial refractaria

Dr. Javier Sobrino Martinez

Servicio de Medicina Interna

Hospital de L Esperit Sant. Santa Coloma de Gramanet. Barcelona.

Dr. Alex Roca-Cussach Coll
Servicio de Medicina Interna
Hospital de la Sta. Creu i Sant Pau. Barcelona

TALLER 6

Examen del fondo de ojo: una técnica antigua hoy de actualidad
Dr. Antonio Pose Reino

Servicio de Medicina Interna

Hospital Clinico Universitario Santiago de Compostela. A Corufia

Dra. Marta Pena Seijo
Servicio de Medicina Interna
Hospital Médico Quirtrgico de Conxo. Santiago de Compostela. A Corufia

TALLER 7

¢Para qué y cémo publicar en revistas biomédicas?
Dr. Gabriel Gaspar Alonso-Vega

Servicio de Medicina Interna

Hospital Universitario de Getafe. Madrid

Dr. Juan José Rios Blanco
Servicio de Medicina Interna
Hospital Universitario La Paz. Madrid
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19:30-20:30 h

Presentador:

Ponente:

09:00-11:00 h

Moderadores:

JUEVES 26 FEBRERO

TALLER 8

¢, Qué se hace en una Unidad de Riesgo Vascular?

Manejo perioperatorio del riesgo vascular; considerar Antitr@fboSIS;
Diabetes, HTA

Dr. Luis Manzano Espinosa

Servicio de Medicina Interna

Hospital Universitario Ramon y Cajal. Madrid

Dr. Miguel Camafort Babkowski
Servicio de Medicina Interna
Hospital Comarcal de Mora d"Ebre. Tarragona

CONFERENCIA INAUGURAL
El Riesgo Vascular en el ARTE

Dr. Juan Garcia Puig
Servicio de Medicina Interna
Hospital Universitario La Paz. Madrid

Dr. Julio Montes Santiago
Servicio de Medicina Interna
Hospital de Meixoeiro. Vigo, Pontevedra

INAUGURACION OFICIAL
Dr. Pedro Conthe Gutiérrez
Presidente de la SEMI

Dr. Juan Garcia Puig
Coordinador del Grupo de Riesgo Vascular de la FEMI

COCTEL

VIERNES 27 FEBRERO

MESA REDONDA
Actualizacion: ¢qué ha habido de NUEVO en 2008?

Dr. Francisco Javier Laso Guzman
Servicio de Medicina Interna
Hospital Universitario. Salamanca
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Dr. José Ramon Calabuig Alborch
Servicio de Medicina Interna
Hospital Universitario La Fe. Valencia

Hipertension Arterial

Dra. Carmen Suérez Fernandez

Servicio de Medicina Interna

Hospital Universitario de La Princesa. Madrid

Antitrombosis

Dr. Demetrio Sanchez Fuentes
Servicio de Medicina Interna

Hospital Ntra. Sra. de Sonsoles. Avila

Lipidos

Dr. Luis A. Alvarez-Sala Walther

Servicio de Medicina Interna 2

Hospital General Universitario Gregorio Marafion. Madrid.

Diabetes Mellitus

Dr. Angel Sanchez Rodriguez
Servicio de Medicina Interna
Hospital Universitario. Salamanca.

¢, Qué informacioén publicada en 2008 debe modificar nuestra practica
clinica?

Dr. Antonio Coca Payeras

Servicio de Medicina Interna

Hospital Clinic. Barcelona

(iofrkiell ) PAUSA-CAFE

(ibelosiZiol))  FORO DE DEBATE
A Favor/En contra: control de la glucemia en pacientes con DM tipo 2

Verelsi=lleldcs  Dr. Javier Garcia Alegria
Servicio de Medicina Interna
Hospital Costa del Sol. Marbella, Malaga




Santiago de Compostela (A Corufia)

26-27 de Febrero 2009
Palacio de Congresos

12:00-12:30 h

Moderadores:

VIERNES 27 FEBRERO

Dra. Sara Artola Menéndez
Médico de Atenciéon Primaria
Centro de Salud Hereza. Madrid

HbA1C< 7.0 %

Dr. Arturo Lisbona Gil

Servicio de Endocrinologia

Hospital Central de la Defensa Gémez Ulla. Madrid

Control NO tan estricto

Dra. Teresa Mantilla Moraté

Médico de Atenciéon Primaria

Centro de Salud Prosperidad. Madrid

FORO DE DEBATE
A favor/En contra: Tratamiento hipolipemiante con estatinas vs.
Tratamiento combinado

Dr. Fernando Civeira Murillo
Servicio de Medicina Interna
Hospital Universitario Miguel Servet. Zaragoza

Dr. José Luis Diaz Diaz
Servicio de Medicina Interna
Hospital Abente y Lago. A Corufia

Estatinas solamente

Dr. Jacinto Fernandez Pardo

Servicio de Medicina Interna. Unidad de Hipertension y Lipidos
Hospital Universitario Reina Sofia. Murcia

Tratamiento combinado

Dr. Juan Carlos Pedro-Botet Montoya
Servicio de Medicina Interna

Hospital del Mar. Barcelona
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(wkelsibiicllss  MESA REDONDA
Publicaciones Relevantes- Proyectos de Investigacion

\lelelsigzleolizs  Dr. Alfredo Michan Dona
Servicio de Medicina Interna
Hospital General de Jerez de la Frontera. Cadiz

Dr. Pedro L. Martinez Hernandez
Servicio de Medicina Interna
Hospital Universitario La Paz. Madrid

Prevalencia de HTA en Madrid: colaboracion Medicina Interna con AP
Dra. M2 Angeles Martinez Lopez

Servicio de Medicina Interna

Hospital Infanta Sofia. San Sebastian de los Reyes, Madrid

SAOS y MAPA
Dr. Gerard Torres Cortada
Servicio de Medicina Interna
Hospital de Santa Maria. Lérida

Registro FRENA: ¢ qué es y como participar?

Dr. Manuel Monreal Bosch

Servicio de Medicina Interna

Hospital Universitario Germans Trias i Pujol. Badalona, Barcelona

HTA resistente: hacia un mayor control de la PA

Dr. Pedro Armario Garcia

Servicio de Medicina Interna

Hospital General de Hospitalet. L"Hospitalet de Llobregat, Barcelona

Objetivo: KONTROL

Dra. Carmen Suarez Fernandez

Servicio de Medicina Interna

Hospital Universitario de La Princesa. Madrid

(eclonisien s ALMUERZO DE TRABAJO




Santiago de Compostela (A Corufia)

26-27 de Febrero 2009
Palacio de Congresos

16:00-17:30 h

Moderadores:

17:30-18:00 h
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FORO DE DEBATE
Formacion del Internista en Riesgo Vascular

Dr. Ramén Pujol Farriols
Servicio de Medicina Interna
Hospital Universitario de Bellvitge. L"Hospitalet de Llobregat, Barcelona

Dr. Francisco Martinez Pefalver
Servicio de Medicina Interna
Hospital Virgen Macarena. Sevilla

Dr. José M2 Fraile Vicente
Servicio de Medicina Interna
Hospital Universitario La Paz. Madrid

Formacién en RV en un Hospital Comarcal
Dr. Jesus Cebollada del Hoyo

Servicio de Medicina Interna

Hospital General San Jorge. Huesca

Formacién en RV en un Hospital Universitario

Dra. Cristina Sierra Benito

Unidad de Hipertension. Instituto de Medicina y Dermatologia
Hospital Clinic. Barcelona

Formacioén en Investigacion

Dr. Juan Garcia Puig

Servicio de Medicina Interna
Hospital Universitario La Paz. Madrid

PAUSA-CAFE
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18:00-19:30 h

Moderadores:

19:30 h

Moderadores:

VIERNES 27 FEBRERO

MESA REDONDA

Diferentes Perspectivas

Discusion de un paciente POLIVASCULAR con PLURIPATOLOGIA:
¢Es necesario el Internista?

Dr. Carlos Calvo Gomez
Unidad de HTAy RV. Servicio de Medicina Interna
Hospital Clinico Universitario de Santiago de Compostela. A Corufia

Dr. Manuel Dominguez Sardifia
Médico de Atenciéon Primaria
Centro de Salud Sardoma. Vigo, Pontevedra

¢, Qué hace el INTERNISTA?

Dr. Pedro Conthe Gutiérrez

Servicio de Medicina Interna

Hospital General Universitario Gregorio Marafion. Madrid

¢ Qué hace el CARDIOLOGO?

Dra. Pilar Maz6n Ramos

Servicio de Cardiologia

Hospital Clinico Universitario de Santiago de Compostela. A Corufia

¢ Qué hace el NEFROLOGO?

Dr. Pablo Gémez Fernandez

Servicio de Nefrologia

Hospital General de Jerez de la Frontera. Cadiz

¢ Qué hace el NEUROLOGO?

Dr. Joaquin Carneado Ruiz

Servicio de Neurologia

Hospital Infanta Elena. Valdemoro, Madrid

ACTO DE CLAUSURA

Dr. Pedro Conthe Gutiérrez
Presidente de la SEMI

Dr. Javier Garcia Alegria
Presidente de la FEMI
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VIERNES 27 FEBRERO

Informe del Coordinador del Grupo de Riesgo Vascular

Dr. Juan Garcia Puig
Coordinador Grupo de Trabajo de RV
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Informacién general

S E D E D E L C O N G IR E S O o —
Palacio de Congresos y Exposiciones de Galicia

C/ Miguel Ferro Caaveiro s/n- San Lazaro

15707 Santiago de Compostela (A Corufia)

Teléfono: 981 519 988

Fax: 981 570 020

E-mail: info@palaciosantiago.com

Pagina Web: www.palaciosantiago.com

Fecha: 26 -27 de Febrero de 2009

Organiza: Grupo de Riesgo Vascular de la Fundacion Espafiola de Medicina Interna (FEMI) y
la Sociedad Espafiola de Medicina Interna (SEMI).

Coordinador del Grupo: Dr. Juan Garcia Puig

Secretaria Técnica:

J& S&H Medical Science Sgrvice
. c/ Espronceda 27, 1° Ay Atico
S H 28003 Madrid
MEDIC AL Tel: 915357183

SCIENCE .
SERVIGE Fax.9_1 181 76 16 .
E-mail: congresos@shmedical.es

H O T E L E S Y VA J S e —
Viajes Yacaré.

C/ Rios Rosas, 54. 28003 Madrid

Tel: 91 534 62 25 — 91 534 0803 Fax.: 91 534 81 40

e-mail.: viajesyacare@e-savia.net

1N S C R P C 1 O N S e —
Para una mejor organizacion, rogamos formalicen la inscripcién con antelacion a la celebracion
de la Reunion. La inscripcion se entendera formalizada una vez se hayan satisfecho los derechos
de la misma.

D O C U M E N T A C | O N e —
El jueves, 26 de febrero de 2009, se entregara la documentacion a los asistentes, a partir de
las 15:00 horas.
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ACREDITACION DE FORMACION CON T 1N U A D A e —
Se solicitara la correspondiente acreditacion de Formacion Continuada para la V Reunion de
Riesgo Vascular. Si los Créditos son concedidos por la Agencia correspondiente, para acceder
a dichos créditos sera imprescindible pasar un control de asistencia presencial superior al 80%
del tiempo total de la actividad y tener al menos el 75% de respuestas correctas en los tests de
las correspondientes actividades cientificas desarrolladas.

1 D E N T 1 1 C A C 1 O N e —
Cada inscrito a la Reunioén dispondra de una tarjeta de identificacion individual e intransferible.
Es imprescindible su presentacion para tener acceso a la sede, permanecer en la misma y
pasar los controles para los Créditos.

CERTIFICADOS DE ASISTENCIA Y DE CREDITOS OFICALES
Los certificados de asistencia se entregaran el viernes 27 de febrero a partir de las 15:00
horas.

A LM U ER Z O D E T RA B A J O e —
Se realizara en la sede de la Reunidn, Palacio de Congresos y Exposiciones de Galicia siendo
imprescindible la presentacion del identificador correspondiente.

R E C E P C 1O N D E P O N E N C A S e —
Las ponencias han de ser entregadas en la Secretaria Técnica, como minimo 2 horas antes de
gue comiencen las sesiones cientificas.

INSCRIPCION Y RESERVA S HO T E L E R A S o —
El Comité Organizador ruega encarecidamente a los miembros de la Sociedad una rapida
respuesta.

1IN S C R 1 P C O N S e —
Se pueden inscribir directamente por tres vias diferentes:

1.Através de las siguientes paginas web
www.fesemi.org - www.shmedical.es
dentro de la seccién Inscripciones

2.Por fax (91 181 76 16), enviando el boletin de inscripcion adjunto, con el justificante de
la transferencia realizada.

3.Enviando por correo postal a la Secretaria Técnica el boletin de inscripcién adjunto, ademas
del talén o copia del resguardo de la transferencia realizada.

Recomendamos realizar las inscripciones a través de la pagina web, ya que facilita la gestion
de la informacion.
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Si se inscribe a través de la pagina web, automaticamente aparecera como preinscrito. Para
dar validez a la inscripcion no debe olvidar imprimir el formulario y enviarlo por correo postal a
la Secretaria Técnica junto con el tal6n o copia del resguardo de la transferencia realizada.

La inscripcion da derecho a:

» Documentacion oficial

* Participar en las sesiones cientificas del programa

* Certificado de asistencia y Créditos Oficiales si cumple los requisitos exigidos
» Comida de trabajo

F O R M A D E P A G O e —
Cheque Nominativo a: S&H Medical Science Service
Transferencia N° de cuenta: 0182-0190-81-0201544396

Enviar éste boletin junto al talon/ copia de la transferencia a:
Secretaria Técnica: S&H Medical Science Service

C/ Espronceda 27, 1° Ay Atico. 28003 Madrid

Tel: 91 535 71 83 Fax: 91 181 76 16

C AN CE LA C 1 O S e —
Hasta el 1 de enero de 2009 se reembolsaréa el 50%. A partir de esta fecha no se realizaran
devoluciones.

RECORDAR: se recomienda hacer las inscripciones a través de las paginas web.

NOTA: no se permitira el acceso a la Reunion a las personas que no hayan abonado previa-
mente la correspondiente cuota de inscripcion.

Cumpliendo la Ley Orgénica 15/1999, de 23 de diciembre, de Proteccion de Datos de Caracter
Personal, usted podra ejercitar los derechos de acceso, rectificacion, cancelacion y oposicion
mediante notificacion a sh@shmedical.es

BOLETIN DE ALOJAMIEN T e
Si desea realizar reserva de alojamiento para su asistencia a la Reunion, debe dirigirse a:

Viajes Yacaré

C/ Rios Rosas, 54 — 28003 Madrid
Tfno: 91 534 08 03

Fax: 91 536 00 01

E-mail: viajesyacare @e-savia.net
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BOLETIN DE INSCRIPCION

V Reunién de Riesgo Vascular

NOMBIE ¥ Lot e et e e b e e et e e e e

APEIIAOS *: bbb b e
LN LT PP PP PP PSP RTPPPPPP
HOSPITAL *: ..t sttt b b e bbb
SEIVICIO *1 et bbb bbbt b et
DiIreCCiON PArtICUIAT *: ....c..iiiiiiiiiiti ittt

Ciudad *: ..o Provincia *.........cccocoiiiiiiiiine CP*M.cieieiinene,
TEL MOVIL ettt ettt bt
COITEO BIECIIONICO™. ...ttt bbbttt et e e

*Toda la informacion sefialada con (*) es imprescindible para la inscripcién. Si falta algun dato sefialado con * no se podra
validar la inscripcion. Si el inscrito desea confirmacion de la inscripcion, debe poner su mail.

PRECIO DE INSCRIP C (N
 Socios SEMI/Médicos Residentes Socios: 300,00 € + 7% IVA
* No Socios y Residentes No Socios: 370,00 € + 7% IVA
* Cheque Nominativo a “S&H Medical Science Service”
« Transferencia bancaria: 0182-0190-81-0201544396

1N S C R 1P C 1O N A T A L L E R S

Para asistir a los Talleres de ambas sesiones, deberan sefialar numéricamente en el recuadro, el orden de su preferencia.
Se asignaran por riguroso orden de inscripcion.

TALLERES: Jueves 26 de Febrero 2009:
16:00-17:30 h

Taller1 ] Taller 3 ]
Taller2 Taller4 ]
18:00-19:30 h

Taller 5 ] Taller 7 ]
Taller6 ] Taller8 ]
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